
第 78 回国民スポーツ大会（SAGA2024 国スポ）トライアスロン競技報告書 

 

                        

1.開 催 日：令和 6 年 10 月 6 日（日） 

2.競技種目：スタンダードディスタンス 

       53.5km（SWIM1.5km・BIKE41.3km・RUN10.7km） 

3.競技会場：唐津市波戸・名護屋特設会場 

4.結 果：（男子）末岡 瞭      47 位 2:05:58（S19:47,B1:03:49,R41:18） 

堀田 昇世    60 位 2:10:19（S23:22,B1:04:24,R41:02） 

（女子）寺田 ひなた 51 位 2:35:09（S22:22,B1:15:48,R55:31） 

           池田 千春  65 位 2:42:00（S28:41,B1:17:17,R54:22） 

 

 

 



受付時にユニフォームや機材のチェックがあります 

開会式・競技説明会 

 

9:00 雨の中女子スタート 

 

                        素早いトランジションの寺田選手 

                         



   他県の選手と協力して前を追う寺田選手 

  歯を食いしばり激坂を駆け上がる寺田選手 

長崎ジュニアの声援を受ける池田選手 

 

 

 

パックの先頭を引く池田選手 

コールを受ける TEAM 長崎男子 

12:30 男子スタート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンシングで加速する末岡選手 

U ターン後の堀田選手 

フィニッシュに向かって激走する末岡選手 ライバルと競り合う堀田選手 



当日は隣県ということもあり、長崎県の皆さんが数多く会場に駆けつけ、選手に対し熱い

応援を送ってくださいました。また多くの県協会の皆さんが TO として従事されました。 

 TEAM 長崎の選手たちは今持っている力は十分に発揮できました。しかし全国のレベルに

は幾分開きがある状況です。今回の結果を検証し、さらなるレベルアップが図れるよう、TEAM

長崎一団となり努力していきます。 

 来年の国スポは滋賀県で開催されます（わた SHIGA 輝く国スポ 2025）。出場を目指し頑張

りましょう。 

 

 

 

 

 

長崎県選手団 

 ・選手   【成 年 男 子】    末岡瞭  （大村市立富の原小学校（教）） 

                  堀田昇世 （大村警察署鈴田駐在所） 

       【成 年 女 子】    寺田ひなた（長崎大学） 

                  池田千春 （㈱ユニクロ大村松並店） 

 ・スタッフ 【男 子 監 督】    井手善彦 （長崎市役所） 

       【女 子 監 督】    境優希  （長与町立長与中学校（教）） 

       【支援コーチ】    杉谷由香里（佐世保市役所） 

       【指導者育成事業派遣】安達知誠 （県央地域広域市町村圏組合消防本部） 


